I bezpieczny produkt spozywczy

wchtaniania jelitowego innych mineratow: cynku,
magnezu lub fosforandw i zwigkszone ryzyko kamieni
nerkowych). Zatem, biorac pod uwage bezpieczenstwo
zdrowia konsumentow, najlepiej jest ustali¢ optymalne
dziatanie przeciwerozyjne i dopuszczalny poziom wapnia
dla danego napoju. Wybierajac modyfikacje nalezy wzigé
pod uwage rozpuszczalno$¢ zwigzku wapnia, gdyz
dziatanie przeciwerozyjne zalezy od stopnia dysocjacji
zwigzku. Np. fosforan triwapniowy w stezeniu 2% do-
dany do soku z grejpfruta prawie catkowicie zmniejszyt
jego wtasciwosci erozyjne w odniesieniu do szkliwa
i zebiny, jednak zmodyfikowany nap6j charakteryzowat
sie nieakceptowalnym, metalicznym smakiem. Ze
wzgledu na to ograniczenie, zastosowano kompleks
fosfopeptydu kazeiny oraz amorficznego fosforanu
wapnia, zwany w skrocie CPP-ACP. W badaniach
in vitro wykazano, ze CPP-ACP zmniejsza wtasciwosci
erozyjne kwasnych napojéw réwnie skutecznie bez
zmiany ich waloréw sensorycznych. Udowodniono, takze
w warunkach in vitro, ze mozna skutecznie zmniejszy¢é
efekt erozyjny soku pomaranczowego, dodajac
dostepne w handlu preparaty wapnia w postaci tabletek
musujacych. Rozpuszczenie jednej takiej tabletki
(500 mg wapnia jako weglanu wapnia) w 200 ml soku
daje takie stezenie wapnia, ktore hamuje wyptukiwanie
tego pierwiastka z materiatu zebow.

Potencjat erozyjny wigkszosci kwasnych napojow
bezalkoholowych moze by¢ zredukowany przez mody-
fikacje ich sktadu. Obecnie najlepiej udokumentowana
badaniami naukowymi jest strategia polegajaca na
suplementacji wapnia. Nalezy jednak zauwazyc,
ze produkty modyfikowane moga charakteryzowaé
si¢ nizszymi walorami sensorycznymi, zmniejszong
dostepnoscig innych sktadnikow odzywczych, skro-
ceniem czasu ich przechowywania lub wytrgcaniem
znich modyfikatora. Biorac pod uwage bezpieczenstwo
zdrowia konsumentéw, konieczne jest ustalenie maksy-
malnych iloéci substancji modyfikujgcych na podstawie
ich dopuszczalnych poziomoéw, naukowa ocene ryzyka
oraz rozne stopnie wrazliwo$ci poszczegoéinych
grup konsumentow.
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Peiny Smak
Lero Alkoholu

Rozwiazania systemowe
w procesie usuwania alkoholu
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Swiat rozwiazaf w zakresie przeptywu ciepta.
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